
EDITAL DE SELEÇÃO DE NOVOS MEMBROS 
Liga Acadêmica de Cirurgia Plástica (LACIP) - 2026.2  

A Liga Acadêmica de Cirurgia Plástica, vinculada à Faculdade Assis Gurgacz, 
comunica que estão abertas as inscrições para seleção de acadêmicos de Medicina que 
desejam participar de suas atividades. As inscrições poderão ser realizadas a partir do dia 
25 de julho a 02 de agosto. Inscrições feitas após essa data e horário, não serão aceitas.  

 

1.​ Inscrições: 
​ Acadêmicos de Medicina da FAG que estejam cursando o 5° período ou períodos 
seguintes. A aprovação no processo seletivo não caracteriza de forma alguma qualquer 
vínculo empregatício e, portanto, não caberá em nenhum momento e em nenhuma situação 
recurso trabalhista contra a LACIP. A inscrição terá o valor de R$ 10. 

Inscrições através do formulário:  

https://forms.gle/pL3mgmm5bex9ZSpA8 

 

2.​ Atividades: 
1° As atividades da liga são teóricas, práticas e científicas. 

2° As atividades teóricas serão compostas por reuniões semanais, às 20h30, em dias da 
semana variados, visando não prejudicar o cronograma de aulas da faculdade. Essas 
serão definidas após a aprovação dos novos ligantes, nas dependências da FAG ou 6° 
andar acadêmico da Fundação Hospitalar São Lucas, nas quais ocorrerão seminários 
ministrados por acadêmicos ou colaboradores, abordando temas estabelecidos pela 
diretoria ou pelo preceptor. 

3° As atividades práticas serão compostas por acompanhamento de cirurgias realizadas 
pelo Dr. Dalto Pastro. 

4° É obrigatória a presença em, no mínimo, 75% das reuniões que serão realizadas 
durante o semestre, sendo abonadas faltas que tenham justificativas. 

5° Para receber os certificados de participação, os acadêmicos deverão se manter efetivos 
por  meses. 

 

 

 

 

https://forms.gle/pL3mgmm5bex9ZSpA8


3.​ Seleção: 
- Serão destinadas ao processo seletivo 12 vagas. 

- A prova de seleção contará com 20 questões objetivas. Em caso de empate entre os 
candidatos iremos considerar o acadêmico que estiver em um período mais a frente, e em 
caso de empate destes, o critério será a idade, sendo que o acadêmico mais velho terá 
prioridade. 

- A vaga que surgir após o início das atividades, seja por afastamento de acadêmicos ou por 
número insuficiente de aprovados na seleção, será preenchida de acordo com os critérios 
do estatuto da LACIP. 

- A prova será realizada dia 05 de Agosto de 2026 (quarta-feira), na sala 1313 do Bloco 1 da 
FAG, às 20h30 - Horário de Brasília. A prova terá duração de 2h e não serão tolerados 
atrasos. 
 

4.​ Referências Teóricas 
*Instrumentação Cirúrgica - Materiais utilizados para Cirurgia Plástica. 

*Tempos Cirúrgicos com Instrumentais Cirúrgicos - Diérese, Preensão, Hemostasia, 
Afastadores, Especiais e Síntese. 

*Escovação das Mãos - Passo a Passo na Íntegra da Escovação de 3 - 5 minutos. 

*Paramentação - Montagem de Mesa de Instrumental, Avental e Luva Estéril). 

*Tecnologias para Cirurgia Plástica - Lipoaspiração. 

*Anatomia Humana - Segurança, Planejamento, Variações Individuais e Estruturas 
Técnicas. 

*Queimados - Graus de Queimaduras - 1°Grau Superficial, 2°Grau Espessura Parcial, 3°Grau 
Espessura Total e 4°Grau Profundo. 
 
*Fios Cirúrgicos - Absorvíveis × Não absorvíveis e Agulhas Corte, Reversa, Atraumática, 
Circular e Triangular. 

*Tipos de Suturas - Sutura simples interrompida Sutura contínua (corrida) Sutura contínua 
bloqueada Sutura em U Sutura colchoeiro vertical (Donati) Sutura colchoeiro horizontal 
Sutura em X Sutura intradérmica (subcuticular) Sutura em bolsa de tabaco (purse-string) 
Sutura em oito (figura de 8) Sutura ancorada Sutura de Halsted Sutura de Blair-Donati 
Sutura de Lembert Sutura de Cushing Sutura de Connelle e Nós Cirúrgicos - Nó simples, 
Nó duplo, Nó cirúrgico, Nó quadrado (nó de marinheiro), Nó falso (nó de avó), Nó corredio, 
Nó deslizante, Nó em oito, Nó em oito duplo, Nó de lais de guia, Nó de roseta, Nó de Miller, 
Nó de Aberdeen e Nó de Taylor 

*Noções em Anestesiologia - Avaliação Pré-Anestésica, Classificação da Asa, Tipos de 
Anestesia (Anestesia local,Anestesia regional (bloqueios), Anestesia geral, Raquianestesia 
Anestesia peridural e Sedação), Monitorização Básica, Manejo da Via Aérea, Fármacos 
Anestésicos (Noções), Dor, Analgesia e Recuperação Pós-Anestésica. 

*Cicatrização - Primeira Intenção (Primária), Segunda Intenção (Secundária), Terceira 
Intenção (Fechamento Tardio). Cicatriz Normotrófica, Hipertrófica, Queloideana (Queloide) e 
Atrófica. 



 
*Infecções de Sítio Cirúrgico - Classificação ISC: Superficial, Profunda, Órgãos/ 
Cavidade. Particularidades ISC por evoluir: Necrose, Perda do Enxerto, Cicatriz inestética e 
retirada de prótese. 
 

5.​ Referências Bibliográficas 
ALEXANDER, J. W.; GOODMAN, H. R. Manual de instrumentação cirúrgica. 4. ed. Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 

BARASH, Paul G.; CULLEN, Bruce F.; STOELTING, Robert K.; CAHALL, Michael S.; 
STOCK, M. Christine.  Clinical anesthesia. 8. ed. Philadelphia: Wolters Kluwer, 2017. 

MATHES, Stephen J.; HESTER, Thomas R. (eds.)  Plastic surgery. 3. ed. Philadelphia: 
Saunders Elsevier, 2012. 

NETTER, Frank H.  Atlas de anatomia humana. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018 

NELIGAN, Peter C. (ed.)  Plastic surgery. 3. ed. London: Elsevier Saunders, 2013. 

ROTHROCK, Jane C.  Instrumentação cirúrgica e assistência perioperatória. 7. ed. Rio de 
Janeiro: Elsevier, 2016. Capítulos sobre: tempos cirúrgicos (diérese, hemostasia, exérese e 
síntese) e instrumentais de cada tempo. 

ROTHROCK, Jane C.  Instrumentação cirúrgica e assistência perioperatória. 7. ed. Rio de 
Janeiro: Elsevier, 2016. Descreve a técnica correta de vestir avental e calçar luvas estéreis. 

SABISTON, David C.; TOWNSEND, Courtney M. Sabiston textbook of surgery: the 
biological basis of modern surgical practice. 21. ed. Philadelphia: Elsevier, 2022. 

WORLD HEALTH ORGANIZATION (WHO).  WHO guidelines on hand hygiene in health 
care. Geneva: World Health Organization, 2009. Capítulo específico sobre surgical hand 
preparation (antissepsia cirúrgica das mãos). 

 

6.​ Considerações Finais 
​ A lista dos acadêmicos aprovados será divulgada até o dia 07 de Agosto de 2026. Todos 
os casos omissos serão resolvidos pelos membros Diretores da LACIP. 
 

 
Dr. Dalto Veiga Pastro - Preceptor da LACIP  

 
Maria Luiza Zanette - Presidente da LACIP 

 
Giulia Vitória Serafim - Vice-Presidente da LACIP 
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